


Cuectionec a decarrollar a parfir de lae vifietae:

1.- ;En qué circunstancias, y ante qué rasgos fisicos de determinados colectivos tien-
des td también a generalizar? Piensa bien, la mayorfa de las veces los tenemaos tan asu-
midos e interiorizados que no nos damos cuenta de que estamos actuando de esta
forma tan ridicula.
2.- ;Te parece ridiculo y absurdo este razonamiento? ;Por qué?
3.- ;Cual es el efecto mds grave que puede provocar esta generalizacién?
4.- Completa las siguientes frases con lo primero que te venga a la cabeza:
Todos/as los/as catalanes/as SON ...covvevrevveenivienineenns

andaluces/as son

moros/as son

FItATIOS/AS SOT ot iee o ses oot

inmigrantes son

madrilefios /as son

alemanes/as son ...........

Comenta las respuestas. ;A que ti también tiendes a generalizar? ;No crees
que es juzgarles de antemano, sin esperar a conocerlos personalmente? ;No crees que
es injusto?

5.- Vuelve al texto: lo que era una historia falsa ;por qué puede convertirse en real?
;quién lo ha hecho posible?
6.- Hoy dia en Euskal Herria.... ;ante qué personas o colectivos emplearias ti este
tipo de generalizaciones?

¢ personas vestidas al estilo borroka

¢ personas portadoras del lazo azul cuando hay una persona secues-

trada
¢ agentes de la Ertzaintza
® pitanos y gitanas

7.- ;/Te gustaria a ti que, por alguna razén te encasillaran en algin grupo concreto y
fuesen contra ti por ello?

Intenta por un momento imaginar que te encasillan en él y no hay manera de
demostrarles que ti no te comportas asi, que td personalmente eres distinto. No te
creen y ademds no te ofrecen ninguna oportunidad para que lo demuestres:

¢ ;Coémo te sientes!
¢ ;Te habias sentido alguna vez asi?
¢ ;Qué personas crees que pasan a diario por esta situacién en Euskal
Herria? ;Y en el resto del mundo?
Después de reflexionar sobre esto... ;qué comentarias sobre la frase:
“los/as racistas son los/as otros/as™!
8.- Ahora siguiendo la progresion de las vifietas, refleja mediante dibujos la misma
situacién pero con algo mds cercano y real. Es decir, cambia a la persona de pelo

verde por otro rasgo menos irreal. = y_\ = g%‘a = %\f — %kj = _\y@




REFLEXION “PELO VERDE”

Segun los/as socidlogos/as esto se llama “profecia de autorre-
alizacién”. Esta progresion de violencia expresada de forma elemen-
tal parece ridicula. Es, desde luego, ridicula pero representa, no obs-
tante, una manera real de pensar. Es la base para la creacién y el
resurgimiento continuo de prejuicios hacia personas o grupos que
piensan o actian de modo diferente a nosotros/as y que poseen ras-
gos comunes entre si.

Después de que las personas de pelo verde han sido golpeados
sin motivo durante un espacio de tiempo suficiente, se convierten,
como no podria menos esperarse, en malvados. La profecia origi-
nalmente falsa se ha cumplido en si misma y se ha convertido en una
profecia verdadera.

Esto es la sencilla historia de como el grupo extrafio se con-
vierte en una entidad odiada. La moraleja a extraer :

“Si tienes el pelo verde ocipate de que te conozcan personal-
mente los que no tienen pelo verde para que se den cuenta de que
no eres realmente malvado/a”.

Si el hombre que vieron pegando a un nifio no hubiera teni-
do rasgos caracteristicos susceptibles de diferenciarlo, habria sido
juzgado como un individuo y no se habria producido ninguna per-
judicial generalizacién.

“El zoo humano” Desmond Morris - Muy interesante. Biblioteca
de Divulgacién Cientifica.




El Gato y el Ratén

“Cerrad los ojos e imaginad que os salis de casa y que marchais por una larga
vereda. Llegdis a una vieja casa; estd abandonada. Entrdis por el jardin hasta los escalo-
nes de la puerta. Cuando la empujis, se abre con un crujido. Entréis y os encontrdis
en una sala oscura y vacia (Silencio)

1.- De repente comenziis a sentir una extrafia sensacién en todo el cuerpo. Os
estremecéis, tembldis. Sentis que disminuis de tamafo, cada vez mas. Ahora tenéis sélo
la altura de una silla. Pronto el techo os parece haber subido muy alto, muy lejos. Ya
solo tenéis la altura de un libro, y a cada momento ain sois mds pequefios.

2.- Ademds, notdis que estdis cambiando de forma. Os crece més la nariz y una
pelusa os cubre todo el cuerpo. Caéis a cuatro patas: de pronto os déis cuenta de que
ahora sois un ratén.

3.- Contemplad ahora la sala desde el punto de vista de un ratén. (Silencio).
Estais agazapados en un rincén, cuando la puerta empieza a abrirse lentamente.

4.- ;Es un gato! Se sienta y mira a todas partes relamiéndose los bigotes. Luego
se levanta y comienza a caminar por la sala, lentamente. Estdis muy calladitos/as. Ois
cémo late vuestro corazén. Sentis vuestro propio aliento. Observdis muy atentamente
al gato. (Silencio prolongado).

5.- Ahora os ha visto y se prepara a perseguiros. Lentamente se os va acercan-
do, hasta que estd delante vuestro y se dispone a saltar. ;Qué sentis? ;Qué se siente en
tal situacion? ;Qué podéis hacer? ;Qué decision tomdis? (Silencio prolongado).

6.- Pero en el momento en que el gato os va a devorar, vuestros cuerpos
comienzan a temblar v estremecerse. Otra vez sentis que estdis cambiando de forma.
Pero esta vez crecéis rdpidamente mientras €l gato se hace méas pequeio. También él
cambia de aspecto. Ahora sois del mismo tamafio; un momento después sois mayores
que éL

7.- El gato se estd transformando en ratén y sois ahora un gato. ;Qué sentis
ahora que sois mds fuertes y ya no estdis perdidos? ;Qué os parece el ratén? ;Sabéis
cémo se siente un ratén? ;Qué sentis vosotros y vosotras! Decidid lo que vais a hacer, y
hacedlo. Y ahora, ;Qué sentis? (Silencio prolongado). ' '

8.- Otra vez el cambio. Ahora crecéis mas y mas, casi hasta vuestro antiguo
tamario. Ahora sois ya otra vez personas. Salis de la casa y volvéis a la escuela y a esta
clase. Ahora abrid los ojos y mirad a vuestro alrededor.”

Autor: Xesus R. Jares
"Transversales. Educacién para la paz." M.E.C. 1992.






