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Queridos padres y madres:

Si nos paramos a pensar por un momento,
y analizamos la importancia del juego
como medio de aprendizaje y socia-
lizacion, nos daremos cuenta de que algo
que realizamos casi como acto reflejo, es
decir, elegir juguetes, debe formar parte
decisiva del gran reto de educar a nues-
tros hijos e hijas. Por medio del juguete
podemos reproducir, bien los aspectos
positivos de la sociedad que deseamos, O
bien, por el contrario, nos puede ayudar a
reproducir injusticias y aspectos de una
sociedad que no nos agrada del todo.

Ante esto, debemos poner cuanto
antes manos a la obra y dotar a nuestros
pequenos/as de juegos y juguetes crea-
tivos, originales, que sean respetuosos con
la naturaleza y que ofrezcan alternativas
diferentes de las que ya nos vienen
impuestas por los comerciantes, por los
grandes almacenes y, cOmo no, por la
publicidad. Podemos ser mas criticos de
lo que somos.

Pretendemos, llamando la atencion
sobre este punto, ir creando en la opinion
publica en general, y en los padres y
madres en particular, una clara conciencia
sobre la importancia del juego y del
Jjuguete como instrumentos para el desa-
rrollo mental, fisico, emocional y social de
los niNos y ninas.

Por eso, a la hora de elegir los
juguetes estas navidades piensa también
en el futuro que deseas para ellos y ellas.

Con esto no se juega.

Cuestionario

as preguntas antes de comprar
un juguete. Si obtienes muchos “Si”
entonces el juguete sera una buena com-
pra.

1. (El juguete es adecuado para la
edad de tu hijo o hija?
2. (Es un juguete que no le cansara en

unos minutos? jMantendra su interés
durante un tiempo prolongado?

3. (Esta bien construido? jLe durara
mucho?
4. ;Esta fabricado con materiales natu-

rales, libres de elementos toxicos como el
PVC?

5. ¢Potenciara su imaginacion?

6. ;Se sentira realizado/a tu hijo o hija
al utilizar este juguete? ;jDesarrollara sus
habilidades de forma adecuada?

7. ;Podra el juguete “crecer” con tu
hijo o hija? ;Durante un ano? ;Durante
mas tiempo?

8. iSe puede usar el juguete de formas
distintas? ;Se puede jugar a mas de un

juego con el?

9. Le ayudara el juguete a tu hijo/a a

jugar de una forma cooperativa?

;Le ensenara que en una situacion de
conflicto todos pueden ganar algo?

10. /Le ayudara a tener confianza en
otras personas? ;jLe ensenara a respetar
otras etnias o culturas o a valorar la natu-
raleza?

11. ;Le ayudara a no reproducir
estereotipos sexistas?
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 Kaixo Gurasoak:

Une batean pentsatuz gero eta ikasbide eta
sozialgintza bide bezala jokuaren garrantzia
aztertzen baldin badugu, askotan higidura
erreflexu bat izango bailitzan egiten dugu-
na, hots, jostailuak erostea gure seme-
alabak hezitzeko erronkaren parte bilakatu
behar dela kon-tuan hartuko dugu.

Haien erabilpenaren arabera, gura
dugun gizartearen aspektu positiboak
berregin ditzakegu ala, aldiz, gizarte hone-
tan ematen diren injustiziak edo gustatzen
ez zaizkigun aspektuak berregiten lagundu
diezagukete jostailuak.

Hau guztia ikusita, lehenbailehen
lan egiteari ekin behar diogu eta gure
seme-alabei jostailu kreatiboak, originalak
eta natura errespetatzen dutenak eskaini
beharra dugu. Halaber, hauek alternatiba
ezberdinak eskaini behar dituzte, nor-
malean erostetxe handiek, merkatariek eta
nola ez, publizitateak emandakoak baino
egokiagoak. Honen aurrean, izaten garen
baino kritikoagoak izan gaitezke.

Puntu honi buruz arreta deituz, iritzi
publikoan oro har eta gurasoengan berezi-
ki, jokua eta jostailuen inportantziari
buruzko kontzientzia argi bat sortzea helbu-
rutzat jo dugu. Izan ere, jostailuok neska-
mutilentzeko garapen mentala, fisikoa,
emozionala zein soziala eraikitzeko
ezinbestekoak direlakoan gaude.

Horrexegatik, Gabon hauetan,

“'J'ostailuak erabakitzeko orduan, zuen seme-
alabentzako nahi duzuen geroaldian ere
pentsatu behar izango duzue.

Honekin ezin da jolastu.

Galdeketa
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Jjostailu bat erosi baino lehen. “BAI” asko
lortzen badituzu, erosketa ona izango da.
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1. Jostailu hau haurraren adinerako
egokia izango ote da?

% Behin eta berriro jolasteko intere-
satzen zaio? Denbora gutxian ala askoan?
3, Ondo eginda al dago? Luzaroan
iraungo du?

4. Gai naturalez eginak dira, ‘PVC’
bezalako osagai toxikorik gabeak?

B Haurrak bere irudimena erabiliko
du?

6. Jostailu hau erabiliz beteta sentituko

da? Bere trebetasunak era egoki batez
garatuko ditu?

7 Jostailua umearekin batera haz
daiteke? Urte batez? Denbora gehiagoz?
8. Era desberdinetan erabil daiteke

jostailua? Erabilpen desberdinak izan ditza-
ke?
2. Era kooperatibo baten bidez lagun-
duko dio jokatzen haurrari? Gatazka egoe-
ra batean denok irabazten irakatsiko dio?
10. Beste pertsonengan konfidantza iza-
ten lagunduko dio, etnia eta kultura ezber-
dinak errespetatuz eta natura baloratuz?
11. Estereotipo sexista ez berregiten
lagunduko dio?
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