Resumen de Prensa

Prentsa Bilduma

EL CORREO
30 de enero de 2009 /Pg.

14

Plante en la Atencién Primaria vasca .

Los médicos dejaran

de firmar 23 tipos de
recetas, certificados
y justificantes

Aplicarin la medida desde matiana

para «eliminar la burocracia y atender

mejor las dolencias de los pacientes»

J. MUROZ BILBAO

Los médicos de Atencmn Primaria, ’

unos 1.500 en Euskadi entre médi-
cos de familia y pediatras, han de-
cidido plantarse frente a Osakidet-
Zza,y a partir de mafiana dejaran de
firmar ciertas recetas, certificados
y justificantes de ausencia al cole-
gio 0 ala empresa. Esa tarea de ofi-
cina figura en una lista de 23 trami-
tes «burocraticos» que los faculta-
tivos de los centros de salud han es-
tado realizando hasta ahora «por
inercia», y que quieren eliminar de
las consultas para concentrarse en
las dolencias de los enfermos.

Asi lo anunciaron ayer los colec-
tivos que representan al sector: Osat-
zen, por los médicos de familia;

AVAP, por los de pediatrié, la Aso-

_clacién en Defensa de la Salud Pu-

blica (Osalde) y el sindicato UMAP.
«No vamos contra-Osakidetza ni
contra el ciudadano. El paciente
sera el beneficiario tiltimo de los
cambios», aseguré Felipe Diez, por-
tavozde UMARP, quien destact, jun-
to con sus companems que el pape-
leo acapara el 30% del trabajo de los
médicos de los ambulatorios, un
tiempo precioso que podrian apro-
vechar para mejorar la atencién a
los pacientes. «Apenas estamos diez
minutos con cada uno. Que no'se lo
fleve la burocracian, arguments

. Luls Uria, de Osalde.

. La lista de actividades que los co-
lectivos de asistencia primaria con-
sideran impropias de sus funciones,

Los PORTAVOCES de dlferentes asoclacmnes de médicos anunciaron ayer el plante "/ MAITE BARTOLOME

con lalegislacién en la mano, se pue
de consultar con detalle- en

- ‘www.osatzen.com’ (pinchar sobre

‘documentos’). La-relaci6n incluye
el tipo de certificados médicos que
muchos ciudadanos suelen solici-
tar en los centros de salud para pre-
sentarse a oposiciones; o para lle-
var a los hijos pequefios a las colo-
nias de verano; o para entregarlos
en las federaciones deportivas.
Los médicos de los centros de sa-
Iud explicaron ayer que deben ex-

_pedir recetas y pedir ambulancias

0 informes, pero no estan dispues-
tos a solicitar transporte para ir al
especialista o pruebas que han sido
prescritas por consultas privadas.
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N1 tampoco a expedlrlos justifican-
tes de enfermedad que se plantean
tiempo después de gue se haya pro-
ducido la:dolencia, generalmente
para presentarlos en el Inem, pues-
to que son documentos «ilegales».
No obstante, los médicos no actua-
rén inicialmente de forma drasti-
ca. Si un paciente pide un papel, el
facultativo le explicara que la pré-
xima vez ya no se lo firmaran.

«Ponerse las pilas»

La solucién a la burocracia, argu-
mentan en los ambulatorios, seria
contratar mas-auxiliares adminis-
trativos para ocuparse del trabajo
de oficina; aunque también se exi-
ge alos médicos especialistas que
«se pongan las pilas» y que no en-
vien pacientes desde el hospital al
centro de salud para que les hagan
volantes que podrian cumplimen-
tar ellos mismos. «Si una persona
esta coja para ir hasta el hospital a
realizar un tramite, también lo esta
para ir al centro de salud», sefiala-
ron, graﬁcamente los profesiona-

| les de Atencién Primaria.

Igualmente, los facultativos se

| quejan de-que en los casos de trata-
mientos cronicos tengan que ente- -

rarse por el paciente, y no a través
de un informe, de los cambios de
medicacion prescritos por los espe-
cialistas, quienes, ademas, recetan

marcas comerciales, mientras Osa-

kidetza exige medicamentos gené-
ricos. En general, los ambulatorios
denuncian que no tienen acceso in-

{ formatico a los historiales médicos

deun hospital y viceversa:
Otra bateria de reformas recla-
mada ayer por los colectivos de

| Atencién Primaria atafie a las re-
‘cetas que requieren ‘visados’ dela

inspeccion, a los ‘tickets’ de estupe-
facientes y a los permisos especia-

"les para administrar determinados

medicamentos. «Deberan reducir-
se al maximo pard evitar molestias
innecesarias a los pacientes, todo
ello mientras se implanta por fin la
receta electronica», explicaron las
asociaciones. .

Osakidetza reconocié ayer que
esta de acuerdo con «gran parte» de

< las propuestas planteadas desde los

ambulatorios y aseguro que ya esta
trabajando sobre «herramientas in-

nica o la firma electrénica de los
médicos, medidas que ahorraran

tiempo a los pacientes. No obstan-
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" P~ Recetas: Los médicos dejaran de

prescribir recetas para tratamien-
tos hospitalarios privados-concer-
tados; de-farmacos que debe visar
- uninspector; de:Atencién Especra»
lizada hasta préxima revision; y de
Atencién Especializada con las que
el médico de Atencién Primaria no
esté de acuerdo.. Tampoco firma-
‘rén recetas prescritas en el dmbi-
to privado, de estupefacientes o de
organismos privados-concertados.
P Justificantes: No elaborardn justifi-
. cantes de asistencia a consulta para
colegios o empresas; ni una vez pa-
sada la enfermedad.
P Circuitos dentro del sistema: No fir-
maran pruebas complementarias
solicitadas por otro profesional, ni
derivaciones sucesivas a Atencién
Especializada; ni las efectuadas por
el especialista a Atencidn Primaria
para cambiar de experto, ni aque-
llas derivaciones desde Urgencias
para asignar un especialista.
P Circuitos fuera del sistema: Dejardn
de formular las peticiones de am-
bulancia para realizar pruebas de
medicina especializada.
P> Informes: Dejardn de elaborar certifi-
cados para permisos de armas,
adopciones, colonias infantiles, guar-
derias y oposiciones. Tampoco cum-
plimentaran la hoja de enfermeda-
des de declaracion obligatoria, la
confirmacién de bajas laborales de
media y larga duracién, ni elabora-
rén informes para la obtencién de
minusvalias y ayuda domiciliaria.

te,]a directora de Asistencia Sani-
taria, Michol Gonzalez, expresé su
sorpresa por la actitud reivindica-
tiva de los profesionales, ya que sus
demandas se estan debatiendo en
un foro en el que participan-ellos y
Osakidetza.

Gonzalez informé de que la Ad-
ministracién vasca ha encargado
un informe juridico para determi-
nar cuales son las tareas que los fa-
cultativos podrian dejar de realizar
yacuales 1o se podrian negar. De
momento, la portavoz de Osatzen,
Monica Garcia, insisti6 en que los
facultativos disponen de «base le-
gal» para descargarse de ese traba-

‘30 sin esperar a que Osakidetza ini-
forméticas», como Ia receta electrd-

cie'las reformas, que fueron pro-"""
Ppuestas por los colectivos profesio-
nales el pasado 31 de octubre.
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